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Lz’p Lift- druga miodosc ust!

W ostatnim czasie zabieg powigkszania ust stat sige bardzo popularny.

LIP LIFT, czyli podniesienie ust jest chirurgiczng metoda modelowania i
powigkszania ust, ktéra przynosi rewelacyjny, a jednoczesnie naturalny efekt.
Zabieg ten jest alternatywg dla wypetniaczy i przynosi spektakularne efekty u
oséb, ktére majq waskie usta i wydtuzong warge goérng. W zatozeniu lip lift
wykonujemy raz w zyciu i nie wymaga on powtarzania. Zabieg ten doceniaja
osoby, ktére chca poprawy ksztattu ust na state. Swietnie sprawdza sie takze
u 0séb, u ktérych w wyniku procesu starzenia wydtuza sie warga gérna i

podczas usmiechu przestaja by¢ widoczne zeby.

LIP LIFT polega na usunigciu nadmiaru skéry ponizej nosa z podniesieniem
ust ku gérze i wywinigciem ich. Zabieg modyfikuje wyglad estetyczny ust i
wargi gérnej przywracajgc harmonie twarzy. W wyniku zabiegu usta stajg si¢
wieksze, petniejsze, ksztaitne, nie powodujac ,paréwkowatego” wygladu,
ktoéry uzyskuje sie nadmiernym powigkszeniem kwasem hialuronowym.

Zabieg polecamy osobom:

Ktére maja cienka gérng warge

Duzg odlegtos¢ pomigdzy nosem, a ustami
Zeby, ktére nie sg widoczne przy usmiechu

Efekty liftingu ust:

Skrécenie odlegtosci migdzy podstawg nosa, a ustami
Przywrécenie twarzy wiasciwych proporcji
Powiekszenie gérnej wargi

Atrakcyjniejsze usta

Petny usmiech (zgby widoczne podczas usmiechu)

Jak wyglada zabieg?

Chirurg podczas zabiegu usuwa nadmiar skéry pod nosem i modeluje usta w
naturalny sposéb. Zabieg trwa ok. 40 - 60 minut i jest wykonywany w
znieczuleniu miejscowym. Koricowym efektem jest podciggnigcie goérnej
wargi i zwigkszenie wysokosci czerwieni wargowej, dzigki czemu usta stajg sie

nowym?

Obawy i najczestsze pytania oséb, ktére mysla o liplifcie?

Czy zabieg mozna wykonac u osoby, ktéra powigkszata usta kwasem hialuro-

Zabieg zdecydowanie lepiej jest wykonywa¢ na ustach bez Zzadnych
wypetniaczy. jednak podczas konsultacji, lekarz wykonujacy zabieg zadecy-
duje, czy nalezy rozpuscic¢ wypetniacz, ktéry byt wezesniej wstrzykniety.

Rozpuszczenie kwasu hialuronowego podczas zabiegu Lip Liftu?
Zabieg rozpuszczenia nalezy wykonaé przed zabiegiem Lip Lift. Nie mozna
wykonac rozpuszczenia kwasu podczas zabiegu Lip Lift.

Czy makijaz permanentny jest przeciwskazaniem?
Nie, makijaz permanentny nie jest przeciwskazaniem i nie stanowi utrudnie-

nia w wykonaniu zabiegu.

Znieczulenie do zabiegu Lip Lift?

przez 24 h.

po prostu wigksze. Zabieg ten pozostawia malg i niewidoczng blizne schowa-

na w zatamaniu skéry pod nosem.

Septorynoplastyka

Zta drozno$¢ nosa moze przyczynia¢ sie do
czestszych infekcji dréog oddechowych, zatok,
uszu. zmniejszenia tolerancji wysitku fizycznego.
nasila¢ chrapanie i bezdech. Przyczyn moze byc
wiele: skrzywienia przegrody. przerost matzowin,
obrzek zapalny badz alergiczny. polipy. guzy.
Kazde ze schorzer wymaga konsultacji laryngolo-
ga. ktéry dobierze zakres leczenia. Septoplastyka
jest operacja trwajacag ok 30-60 minut dotyczaca
wytacznie przegrody nosa w celu poprawy jego
funkcji. Ciecia sg niewidoczne a po zabiegu nie
zawsze wymagane jest zatozenie tamponady do
nosa.

Septorynoplastyka/Rynoseptoplastyka, przez pacjen-
téw nazywana operacja plastyczng nosa. Zabieg
trwa ok 1 do 2.5 godzin i obejmuje takze zmiane
ksztattu niedroznego i zdeformowanego nosa
poprzez podskérne uruchomienie kosci nosa i
ustawienie jej w linii posrodkowej wraz z rekon-
struowang przegroda. Po tej operacji tylko czesc
pacjentow wymaga zatozenia na 1 dobe tampo-
nady do nosa z miekkich opatrunkéw hemosta-
tycznych. W celu ustabilizowania przegrody i kosci
nosa w linii posrodkowej pacjent przez 7 do 10 dni
ma zatozony cienki termoutwardzalny opatrunek
na grzbiecie nosa. W zaleznosci od rodzaju opera-
cji pobyt w szpitalu w zaleznosci od typu hospita-
lizacji moze trwa¢ od 4-6 godzin po operacji
(szpitale chirurgii 1 dnia) do 3 dni .

DR ARKADIUSZ KASZTELAN

ZSGL-COR-LAR-MED,
 Swidnik tel. +48 502 316 692,
www.cor-lar-med.pl

Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu miejscowym, jednak jest mozliwosé
wykonania zabiegu w znieczuleniu ogélnym. Jednak cena zabiegu wzrasta,
przez zaangazowanie dodatkowych oséb w zespole oraz pobytem w szpitalu

DR N. MED MARCIN JADCZAK,

MEA CLINIC, WARSZAWA,
- +48 538303198, +48 698 925 498
- WWW.MEACLINIC.PL

Blefaroplastyka

Plastyka powiek jest to zabieg
chirurgiczny, ktéry poprzez ko-
rekcje najczesciej nadmiaru
skory w obrebie gérnych po-
wiek, sprawia, ze twarz nabiera
mtodzienczego. wypoczetego
wygladu. Likwiduje tzw. ,.worki”
pod oczami, ktorych powo-
dem jest przepuklina oczodo-
fowa ttuszczowa. Nadmiar
wiszacej skory powieki gornej
moze ograniczac pole widze-
nia, co negatywnie wptywa
zarowno na zdrowie jak i este-
tyke. Dzieki precyzyjnemu na-
cieciu blizna powstata w wy-
niku operacji pozostaje nie-
widoczna, zwtaszcza, gdy do
zabiegu uzyjemy diatermii
radio-falowej mniejsze uszko-
dzenie tkanek i bdl poopera-
cyjny. Blefaroplastyke wykonu-
jemy w znieczuleniu miejsco-
wym bgdz ogdlnym.

LEK. OKULISTA
MONIKA DZIEGIELEWSKA

DZIEGIELEWSKA
i INSTYTUT OKA,

« ' Warszawa, tel. +48 602 291 290,

| e wwwdziegielewska.eu

Lipolifting
Przeszczepienie tkanki ttusz-
czowej w wybrany fragment
twarzy w celu sptycenia zmar-
szczek to metoda zdecydowa-
nie innowacyjna. Ingerencja
chirurgiczna praktycznie nie
jest zauwazalna. Wtasna tkan-
ka ttuszczowa jest najbardziej
naturalnym wypetniaczem i
stanowi najlepsze zrodto ko-
maorek macierzystych. Efektem
jest ogdlna poprawa wygladu
twarzy — zmarszczki zostaja
sptycone, blizny sg mniej wido-
czne, a skora zostaje ujedrnio-
na i odzywiona. Przeszczep
ttuszczu, lipolifting to w tej
chwili jedna z najbardziej na-
turalnych i bezpiecznych metod
w medycynie estetycznej. Jest
to zabieg niezwykle wszech-
stronny, coraz czesciej stoso-
wany, a jego ogromna zaleta
jest uzycie w petni naturalne-
go materiatu.

DR MAGDALENA
POTEMBSKA-EBERHARDT

FEMMED

KLINIKA MEDYCYNY
ESTETYCZNEJ

Warszawa, tel. +48 606 681 715,
www .fernmed.pl




