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Lz’p Lift - druga mtodosc ust!

W ostatnim czasie zabieg powiekszania ust stat sie bardzo popularny.

LIP LIFT, czyli podniesienie ust jest chirurgiczna metoda modelowania i powiekszania ust,
ktéra przynosi rewelacyjny. a jednoczesnie naturalny efekt. Zabieg ten jest alternatywg dla
wypetniaczy i przynosi spektakularne efekty u osob, ktére maja waskie usta i wydtuzona
warge gorna.

W zatozeniu lip lift wykenujemy raz w Zyciu i nie wymaga on powtarzania. Zabieg ten
doceniajg osoby, ktére chca poprawy ksztattu ust na state. Swietnie sprawdza sie takze u
o0s6b, u ktorych w wyniku procesu starzenia wydtuza sie warga gorna i podczas usmiechu
przestaja byt widoczne zeby.

LIP LIFT polega na usunieciu nadmiaru skéry ponizej nosa z podniesieniem ust ku gérze i
wywinigciem ich. Zabieg modyfikuje wyglad estetyczny ust i wargi gérnej przywracajac
harmonie twarzy. W wyniku zabiegu usta staja sie wigksze, petniejsze, ksztattne, nie
powodujac .parowkowatego” wygladu, ktory uzyskuje sie nadmiernym powiekszeniem
kwasem hialuronowym.

Zabieg polecamy osobom:

- Ktore majg cienka gorna warge

- Duza odlegtosé pomiedzy nosem, a ustami
- Zeby, ktdre nie sg widoczne przy uimiechu

Efekty liftingu ust:

- Skrocenie odlegtosci miedzy podstawa nosa, a ustami
- Przywrécenie twarzy whasciwych proporcji

- Powiekszenie gérnej wargi

- Atrakcyjniejsze usta

- Petny usmiech (zeby widoczne podczas usmiechu)

Jak wyglada zabieg?

Chirurg podczas zabiegu usuwa nadmiar skéry pod nosem i modeluje usta w naturalny
sposéb. Zabieg trwa ok. 40 - 60 minut i jest wykonywany w znieczuleniu miejscowym.
Koncowym efektem jest podciggnigeie gérne] wargi | zwigkszenie wysokosci czerwieni
wargowe], dzieki czemu usta staja sie po prostu wieksze. Zabieg ten pozostawia mata i
niewidoczng blizne schowang w zatamaniu skéry pod nosem.
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Czy makijaz permanentny jest przeciwskazaniem?
Nie, makijaz permanentny nie jest przeciwskazaniem i nie stanowi utrudnienia w wykonaniu
zabiegu.

Znieczulenie do zabiegu Lip Lift?

Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu miejscowym, jednak jest mozliwos¢ wykonania
zabiegu w znieczuleniu ogdlnym. Jednak cena zabiegu wzrasta, przez zaangaZzowanie
dodatkowych oséb w zespole oraz pobytem w szpitalu przez 24 h.,

Czy zabieg Lip Lift mo2na potgczye z catkowitg korekty nosa?
Tak, zabieg mozemy wykonac w potaczeniu z catkowity korekta nosa.

Czy po zabiegu widoczna jest blizna?

Kazdy zabieq z zakresu chirurgii pozostawia po sobie delikatna blizne. W przypadku lip liftu
blizna znajduje sie w mato widocznym miejscu, w linii ponizej nosa. Warto jednak pamigtac
aby przez pierwszy miesigc po zabiegu odpowiednio dbac o miejsce nacigcia. Do momentu
zdjecia szwow | wygojenia sie rany pacjent nie powinien dotykaé blizny. Po uptywie okofo 2
tygodni warto stosowac silikonowe preparaty niwelujace powstawanie blizn.

Przez 2 tygodnie po zabiegu obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia, natomiast przez 6

tygodni po zabiegu nie wolno sig opalaé.

Obawy i najczestsze pytania oséb, ktdre myslg o liplifcie?
Czy zabieg mozna wykona¢ u osoby, ktéra powigkszata usta kwasem hialuronowym?

Zabieg zdecydowanie lepiej jest wykonywac na ustach bez zadnych wypetniaczy. jednak )

podczas konsultacji, lekarz wykonujacy zabieg zadecyduje. czy nalezy rozpuscic L DCZA
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na ustach bez zadnych wypetniaczy. jednak podczas konsultacji, lekarz wykonujacy zabieg
zadecyduje, czy nalezy rozpuscié wypetniacz, ktéry byt wezesniej wstrzykniety.

Rozpuszczenie kwasu hialuronowege podczas zabiegu Lip Liftu?
Zabieg rozpuszczenia nalezy wykonaé przed zabiegiem Lip Lift. Nie mozna wykonaé
rozpuszczenia kwasu podczas zabiegu Lip Lift.

Konturowanie lwarzy

Zabiegami poprawiajacymi ksztatt twarzy sa bichectomia i wolumetria Zzuchwy oraz jej kata. Bichectomia jest to zabieg
polegajacy na trwatym usunieciu poduszeczek Bichata, czyli struktur ttuszczowych potozonych wewnatrz policzkow.
Zabieg ma spowodowac wyszczuplenie twarzy pomiedzy koscia jarzmowa a Zzuchwa. Dzieki temu zabiegowi jestesmy w
stanie uzyskaé natychmiastowy i staty efekt wyszczuplonej twarzy. Wolumetria zuchwy wraz z jej katem kwasem
hialuronowym bedzie dopetnieniem zabiegu, poniewaz nada twarzy charakteru i odpowiedniego ksztattu. Potaczenie
tych zabiegow daje nam czesto mozliwos¢ pozbycia sie okragtej twarzy. W przypadku niektérych ksztattow twarzy
dodatkowym atutem bedzie nadanie objetosci policzkom.

Septorynoplastyka- operacja plastyczna nosa

Zta droznos¢ nosa moze przyczyniac sie do czestrzych infekcji drég oddechowych, zatok, uszu , zmniejszenia tolerancji
wysitku fizycznego, nasilaé chrapanie i bezdech. Przyczyn moze by¢ wiele: skrzywienia przegrody, przerost matzowin,
lub ich obrzek zapalny badz alergiczny, polipy. guzy. Wymaga to konsultacji laryngologa. Najczestrzg przyczyna jest
skrzywienie przegrody nosa, czasami wspdtistniejgce z deformacja nosa zewnetrznego. Septoplastyka jest operacja
trwajaca ok 30-60 minut dotyczaca wytacznie przegrody nosa w celu poprawy jego funkcji. Ciecia sa niewidoczne a po
zabiegu nie zawsze wymagane jest zatozenie tamponady do nosa. Septorynoplastyka/Rynoseptoplastyka- potocznie
przez pacjentéw zwana operacja plastyczna nosa- trwa ok 1do 2,5 godzin obejmuje réwniez zmiane ksztattu niedroz-
nego i zdeformowanego nosa poprzez podskérne uruchomienie kosci nosa i ustawienie w linii posrodkowej wraz z
rekonstruowang przegroda. Po tej operacji tylko czes¢ pacjentéw wymaga zatozenia na 1 dobe tamponady do nosa z
miekkich opatrunkéw hemostatycznych. W celu ustabilizowania przegrody i kosci nosa w linii posrodkowej pacjent
przez 7 do 10 dni ma zateZzony cienki termoutwardzalny opatrunek na grzbiecie nosa. W zaleznosci od rodzaju operacji
pobyt w szpitalu w zaleznosci od typu hospitalizacji moze trwac od 4-6 godzin po operacji ( szpitale chirurgii 1 dnia) do
3dni.

Ginekologia estetyczna

Ginekologia estetyczna to preznie rozwijajaca sie gataz medycyny obejmujgca zabiegi, ktorych celem jest poprawa
wygladu i funkcjonalnosci narzadu ptciowego kobiety. Sa to procedury dzieki, ktérym mozna pozbyé sie przykrych i
ucigzliwych dolegliwosci okolic intymnych, ktdre niekiedy dokuczajg latami. Jest to jedna z zabiegowych czesci gineko-
logii, ktéra przeznaczona jest dla kobiet w kazdym wieku. W zaleznosci od rodzaju i skali problemu lekarz ginekolog
moze zaproponowaé mniej lub bardziej inwazyjne zabiegi - wszystkie wykonywane w znieczuleniu miejscowym.
Wykorzystujemy najnowsze technologie: laserowe, ultradzwieki, radiofrekwencje, kwas hialuronowy, nici liftingujace,
osocze bogatoptytkowe, komorki macierzyste a takze lipotransfer, czyli wypetnienie wiotkich stref witasnym tluszczem.
Zabiegi poprzedza konsultacja ginekologiczna na ktérej wykluczone zostang wszelkie przeciwwskazania i zostanie
ustalony z pacjentka indywidualny plan leczenia.
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