WAJA CIEKAWSZE

)

g

g4
aRHIHAHIAIM\'

A 4

JiAEe5 0K WYGRAC
Ar;r‘_ _;r'-'{ s s

: FE | ‘_'_’ ‘,
L “ )
/Ee5es"




Lz’p Lift - druga mtodosc ust!

W ostatnim czasie zabieg powiekszania ust stat sie bardzo popularny.

LIP LIFT, czyli podniesienie ust jest chirurgiczng metods modelowania |
powigkszania ust, kidra praynosi widoczny | jednoczesnie naturalny efekt
Zabieg ten jest akternatywg dla wypetniaczy. Jego gidwniyrni odbiorcami 53
osoby posiadajgce waskie usta oraz wydluzong warge gdrmg. W zalozeniu lip-
Iift WyKDNUJernmy raz wZyciu i nig wymaga on powlarzania bovwaen Zapewnia
zmiang ksztaltu ust na stale. Drugg waing grupg jego odiblorcow =g osoby, U
krdrych w o wyniku procesu starzena wydluza sie warga garma | podczas
usmiechu przesta)g byt widoczne 2eby.

LIP UFT polega na usunieciu nadrmiaru skony ponize] nosa 2 podniesieniem
st ku gorze | wywanieciem ich. Zabieg modyfikuje wyalad estetyczny ust |
wargi gérnej wphawajgc bym samym na wyolad calej twarzy Wowymiku
zabiegu usta staja sie wieksze, pelniejsze, ksztaitne, nie powodujac pardwhko-
watego” wygladu, kidry uzyskuje sie nadmigrmym powiekszeniem kwasem
hialuronowymm

Kto moie skorzystac z LIP LIFT? Ceoby, kidre
mMiajg cienka géma warge

(= T t_){ils-:glc].‘;:: pPomigdzy NoSer, a ustarmi
Zeby, kidre nie 5g wadocZne pray usmiechu

Efekty liftingu ust:

Skracenie odleglosc miedzy podstaws nosa, a ustarmi
Praywrécenie twarzy wiascrach proporgyi
Powickszenie gorme] wargi

Zmiana ksztalu wst

Pedry wsmiech [zeby widoczne podczas usmiechu)

Jak wyglada zabieg?

Chirurg podczas zabiegu usuwa nadmiar skory pod nosem | modeluje usta w
naturalmy sposch. Zabieg traa ok 40-60 minut | jest wykomywany w Znieczu-
leniu migjscowymn. Karicowyrn efekiemn jest podciggniecie adrnej wargi |
Dwigkszenie 'ﬁ}'&}ﬂ(ﬂ:l CIenwien Wargowe), dzigkl czemu usta Stajg S po
prostu -\.'.flgkcv_v /'ai'.|1=:_; 1en pozostawia rr'.al.;-! 1 AeWACOCT: e bl1;{n(—_} t;-l'i'..'?r.re_n.a_v.-

Czy makijai perrmanentny jest przechawskazaniem?
Nie, makijaz permaneaniny nie jest przeciwwskazaniern | ne stanowi utrudnienia wwykona-
niu zakbegu

Znieczulenie do zabiegu Lip Lift?

Zo bieg wykornywany jest w Znieczuleniu migjscowym Istnigje MOz s wiykonania Zabegu
w o znieczuleniu ogdlnym jednak wiedy cena zablegu wzrasta, przez zaangazowanie
dedatkowych ostb w zespole oraz pobyt wszpitalu przez 24 b

Czy zabieg Lip Lift moina polaczye z catkowita korekta nosa?

Tak, zabieg mozemy wykonad w potgczeniu 2 catkowilg korekts nosa

Czy po zabiegu widoczna jest blizna?

Kardy zabieg z zakresu chirurgii pozostawia po sobie delikatna blizne W praypadku lip liftu
blizna znapduje sie w rmalo widoczryrn migjscu, w linil ponizej nosa. Warto jednak pamietac
aby preez pierwszy miesige po zabegu odpowiednio dbac o miejsce naciecia. Do momentu
zdjecia sanvow | wygojeria sie rany pacient nie powinien dotykaé blizny. Po uphawie okolo 2
tygodni warto stosowad silikonowe preparaty niwelujgce powstawanie blizn

Przez 2 tyaodnie po Zabiegu obowigzuje bezwzaledny zakaz palenia, natomiast przez 6
tygodni po zabiegu nie wolno sig opalad

zatarnaniu skdry pod nosern

Obawy | najczestsze pytania oséb, ktdre mysla o liplifcie?

Czy zabieg mozna wykonat u osoby, ktéra powigkszata usta kwasem
hialuronowym?

Zabieg rdecydowanie lepiej jest wykomywac na ustach bez zadmych
wiypelniaczy, jednak podczas konsultac), lekarz wykonujacy Zabieq zadecydu-
je czy nalezy rozpuscic wypetniacz, kidny byl wezednie) wstrzykniety
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Konturowanie twarzy

Zabiegami poprawiajacymi ksztatft twarzy sa bichectomia | wolumetria zuchwy oraz jej kata. Bichectomia jest to
Zabieg polegajacy na trwatym usunieciu poduszeczek Bichata, czyli struktur tiuszczowych potozonych wewnatrz
policzkow. Zabieg ma spowodowac wyszczuplenie twarzy pomiedzy koscia jarzmowa a zuchwa. Dzieki temu
zabiegowi jestesmy w stanie uzyskac natychmiastowy i staty efekt wyszczuplonegj twarzy. Wolumetria zuchwy
wraz z jej katem kwasem hialurcnowym bedzie dopetnieniem zabiegu. poniewaz nada twarzy charakteru i
odpowiedniego ksztattu. Potaczenie tych zabiegdw daje nam czesto mozliwosé pozbycia sie okragtej twarzy. W
przypadku niektorych ksztattow twarzy dodatkowym atutem bedzie nadanie objetosci policzkom.

Seplorynoplastyka- operacia plastyczna nosa

Zta droznosc nosa moze przyczyniac sie do czestrzych infekcji drog oddechowych, zatok, uszu, zmniejszenia
tolerancji wysitku fizycznego, nasilac chrapanie | bezdech. Przyczyn moze by wiele: skrzywienia przegrody
przerost matzowin. lub ich obrzek zapalny badz alergiczny. polipy. guzy. Wymaga to konsultacji laryngologa.
MNajczestrza przyczyna jest skrzywienie przegrody nosa, czasami wspotistnigjace z deforrmacja nosa zewnetrzne-
go. Septoplastyka jest operacja trwajaca ok 30-60 minut dotyczaca wytacznie przegrody nosa w celu poprawy
jego funkgji. Ciecia sa niewidoczne a po zabiegu nie zawsze wymagane jest zatozenie tamponady do nosa.
Septorynoplastyka/Rynoseptoplastyka- potocznie przez pacjentdw zwana operacjg plastyczng nosa- trwa ok 1do
25 godzin obejmuje rowniez zmiane ksztaftu niedroznege i zdeformowanego nosa poprzez podskorne
uruchomienie kosci nosa i ustawienie w linii posrodkowe] wraz z rekonstruowana przegroda. Po tej operacji tylko
czest pacjentow wymaga zatozenia na 1 dobe tamponady do nosa 2z miekkich opatrunkéw hemostatycznych. W
celu ustabilizowania przegrody i kosci nosa w linii posrodkowej pacjent przez 7 do 10 dni ma zatozony cienki
termoutwardzalny opatrunek na grzbiecie nosa. W zaleznosci od rodzaju operacji pobyt w szpitalu w zaleznosci
od typu hospitalizacji moze trwaé od 4-6 godzin po operacji ( szpitale chirurgii 1 dnia) do 3 dni.

- - » F -
L!ﬁ‘mg nen APTOS to najbardziej peszukiwany zabieg medycyny estetycznej w ostatnich latach. Bez sztucznosci i deformacji
naturalnych ksztattow twarzy!
W bezinwazyjny sposob przywraca potozenie tkanek nadajac naturalny i miody wyglad. Jedyne tak skuteczne rozwigzanie przy problemach
takich jak zwisajgcy podbrédek, opadajgce policzki lub piersi.
Techniki APTOS to juz prawie 20 lat doswiadczen na calym swiecie. Tworca nici liftingujacych na bazie kwasu pelimlekowego i kaprolaktonu
z wypustkami ktore zakotwiczaja sie w tkankach jest dr Marlen A. Sulamanidze z Thilisi. Obecnie w uzyciu jest trzecia generacja tego typu
nici. Trzecia generacja nici APTOS z kwasem hialuronowym to absolutny przelom w zabiegach medycyny estetycznej. Dodanie kwasu
hialuronowego do produktéw wchianialnych spowodowalo przyspieszenie procesu rewitalizacji skéry poprzez wzmozona produkcje
kolagenu i elastyny juz w ciagu 14 dni od zabiegu a takze skrdcito proces rekonwalescencii.
Nici liftingujace APTOS to jedyna na rynku tak bogata oferta zabiegowa pozwalajaca dopasowac odpowiednia technike do indywidualnych
potrzeb kazdego pacjenta. Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu miejscowym w warunkach ambulatoryjnych. Efekty utrzymujg sie
nawet do 3 lat. Zabieg jest catkowicie bezbolesny a okres gojenia trwa okoto dwa tygodnie ale juz po kilku dniach mozna wrocic do
aktywnego zycia. Jedynym dystrybutorem nici APTOS w Polsce jest firma Aesthetic Concept. Od kilku lat z powodzeniem stosuje metody
zabiegowe APTOS, ale tak szybki efekt odmicdzenia stale mnie zaskakuje, podobnie jak moich pacjentdw.
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