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Blefaroplastyka
patrzqc widziec!

Zabieg blefaroplastyki cechuje bezbolesnosc¢ dzieki zastosowaniu znieczu-
lenia miejscowego, krotki czas trwania oraz szybki powrdt pacjenta do
normalnego funkcjonowania po jego wykonaniu. Za jego pomoca mozemy
skorygowac wyglad powiek gornych. W tym przypadku polega on na
usunieciu nadmiaru skory, a niekiedy takze redukcji poduszek ttuszczo-
wych, ktore nadajga oczom ,zmeczony” wyglad. W trakcie zabiegu ciecia
prowadzone sg w naturalnych fatdach skoéry, dzieki czemu nie powstaja
widoczne blizny pooperacyjne. Istnieje takze mozliwosc zlikwidowania lub
redukgcji tzw. kurzych tapek.

W kilka godzin od wykonania zabiegu pacjent wraca do domu, cieszac sie
juz widoczng zmiang w obrebie powiek. W efekcie zabiegu pojawia sie
oczekiwany rezultat w postaci odzyskania mtodzienczego wygladu powiek.
Co wiecej, rezultaty blefaroplastyki naleza do dtugotrwatych i nie tylko
odmtadzaja wyglad oczu, ale jednoczesnie wptywajg na odmitodzenie caltej
twarzy.

Zapraszam do konsultacji telefonicznej przed zabiegiem.
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Lipotransfer- wymodeluj swoje ciato

Do zakresu zabiegow bezbolesnych, srednio inwazyjnych, a przynoszacych znaczace korzysci pacjentowi
mozna zaliczyC takze liposukcje, ktorag wykonuje matzonek Pani Doktor - Lek. Med. Tomasz Mierzwinski, specja-
lista w zakresie chirurgii ogdlnej, w tym lipotransferu | powiekszania piersi z jego zastosowaniem. W trakcie
liposukcji ciato pacjenta modelowane jest za pomoca kaniuli wprowadzanych w wybrane jego obszary poprzez
niewielkie nacigcia skory. Rozbijana tkanka ttuszczowa jest nastepnie odsysana z organizmu. Do wykonania
wystarczy znieczulenie miejscowe. Efekty widoczne sa po 4 tygodniach od wykonania zabiegu.

Laseroterapia- zadbaj o swojq skore po lecie

Jesien to idealny moment by zadbac o skore. Pozbycie sie mankamentow tj.przebarwienia, zmiany naczyniowe czy zmarszczki czesto
spedzajg sen z powiek. Najbardzie] efektywna | szybka metoda jest taczenie w jedne] procedurze kilku terapii laserowych. Dzieki tak
Zaawansowanym medycznie zabiegom mozemy znacznie przyspieszyc proces przebudowy skory na kazdym jej poziomie | osiagniecie
jeszcze lepszych rezultatow w szybkim tempie. Metoda ta odnalazia zastosowanie nie tylko w odmitadzaniu czy redukcji blizn ale takze w
przyspieszeniu redukcji niechcianego tatuazu czy makijazu permanentnego.

Seplorvnoplastyka- operacja krzywej przegrody nosowej

Zta droznosc nosa moze przyczyniac sie do czestszych infekcji drog oddechowych, zatok, uszu, zmniejszenia tolerancji wysitku fizycznego,
nasilac chrapanie | bezdech. Przyczyn moze byc wiele: skrzywienia przegrody, przerost matzowin, obrzek zapalny badz alergiczny, polipy, guzy.
Kazde ze schorzenn wymaga konsultacji laryngologa, ktory dobierze zakres leczenia. Septoplastyka jest operacja trwajaca ok 30-60 minut
dotyczaca wylacznie przegrody nosa w celu poprawy jego funkgjl, Ciecia sg niewidoczne a po zabiegu nie zawsze wymagne jest zatozenie
tamponady do nosa. Septorynoplastyka/Rynoseptoplastyka, przez pacjentéw nazywana operacja plastyczna nosa. Zabieg trwa ok 1do 25
godzin i obejmuje takze zmiane ksztaltu niedroznego | zdeformowanego nosa poprzez podskorne uruchomienie kosci nosa i ustawienie jej w
linii posrodkowe] wraz z rekonstruowang przegroda. Zabieg wymaga oddzielenia skory nosa od kenstrukcji chrzestno-kostnej. Naciecia
prowadzone sg w srodku nosa lub rowniez u jego podstawy. Rodzaj ciecia uzalezniony jest od indywidualnych kwestii budowy nosa pacjenta.
Kolejnym krokiem jest uformowanie przez lekarza pozadanego ksztattu nosa i natozenie na niego z powrotermn skory. Dzieki temu uzyskujemy
nos, ktory prawidtowo funkcjonuje i jednoczesnie wspolgra estetycznie z twarza pacjenta. Po te] operacji tylko czesc pacjentow wymaga
zatozenia na 1 dobe tamponady do nosa z miekkich opatrunkow hemostatycznych. W celu ustabilizowania przegrody | kosci nosa w linii
posrodkowe| pacjent przez 7 do 10 dni ma zatozony cienki termoutwardzalny opatrunek na grzbiecie nosa. W zaleznosci od rodzaju operagji
pobyt w szpitalu w zaleznosci od typu hospitalizacji moze trwac od 4-6 godzin po operacji (szpitale chirurgii 1 dnia) do 3 dni. W przypadkach
chrapania i bezdechu poprawa droznosci nosa poprawia komfort Zycia zarowno osoby cierpiacej jak i spiacej obok.

Laserowa korekcja wad wzroku

Laserowa korekcja wad wzroku jest jednym z najbardzie] bezpiecznych zabiegow w okulistyce pod warunkiem, ze wykonana jest przy u2yciu
najnowoczesniejszych technologii, przez doswiadczonych w tego typu procedurach specjalistow | wreszcie po zastosowaniu najbardzie) odpowied-
niej metody, dopasowanej indywidualnie do danego pacjenta. Chirurgia refrakcyjna powinna byc poprzedzona kwalifikacja z licznymi, precyzyjny-
mi badaniami celem ustalenia wskazan do zastosowania cdpowiednie] metody leczenia, aby w bezpieczny sposcb wykonac korekcje i skutecznie
usunac wade wzroku. Lasery najnowsze| generacji cechuje niezwykla szybkosc dziatania, pozwalajaca wymodelowacd przednia powierzchnie oka, a
tym samym usunac wade wzroku w ciagu zaledwie kilku do kilkunastu sekund. Dzieki zastosowaniu wysokiej klasy technolegii zabiegi cparte sa o
wielostopniowe zabezpieczenia oprogramowania i dzialania lasera.

Bichectomia - chirurgiczne konturowanie policzkow

Zabiegami poprawiajacymi kontur twarzy sa bichektomia oraz wolumetria zuchwy | jej kata. Bichektomia to zabieg polegajacy na trwatym
usunieciu poduszek Bichata, czyli struktur ttuszczowych potozonych wewnatrz policzkow. Ma on spowodowac wyszczuplenie twarzy pomiedzy
koscia jarzmowa a zuchwa. Dzieki niemu jestesmy w stanie uzyskac natychmiastowy | trwaly efekt wyszczuplone] twarzy. Dopetnieniem
zabiegu bedzie wolumetria zuchwy wraz z je| katem przy uzyciu kwasu hialurenowego. Nada ona twarzy charakteru | odpowiedniego ksztattu.
Potaczenie tych zabiegdw daje czesto mozliwost pozbycia sie okragte| twarzy. Takie potaczenie zabiegow pozwala nam osiagnac spektakularny
efekt, ktarym mozemy sie cieszy¢ przez diugi czas.
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Krakow, tel. 12 631 00 44,
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KLINIKA MEDYCYNY
ESTETYCZMNE] FEMMED
Warszawa, tel. 606 681 715,
wwww fermmed.pl



